
 

 

 «Выписка из ООП ДО от 27.08.2021  №110 ( в ред прикза №45 от 20.02.2023)» 

 

Календарный учебный график 

 

 

 Первая-вторая группа 

раннего возраста 

 

 ( с 1,6 до 3 лет) 

Младшая-средняя группа  

 

(с 3 до 5 лет)  

 

Средняя -старшая группа 

 

 (с 4 до 6 лет)  

 

Старшая -подготовительная 

группа 

 (с 5 до 7 лет) 

 

Режим работы 06.00-18.00 

 

Начало учебного года 

(продолжительность) 

 

зима        01.09 

лето         01.06 

(1 полугодие – 18 недель, 2 полугодие – 22  недель Всего – 40 недель) 

Каникулярное время Новогодние каникулы с 01.01 по 08.01 

Продолжительность 

учебной нагрузки  

5 дней 

Объём недельной 

нагрузки 

10 

 

10 

 

13 

 

14 

 

Продолжительность 

ООД  

 

8-10 мин 

 

15 мин 

 

20-25 мин 

 

25-30 мин 

Продолжительность 

перерыва между ООД 

 

проводится по подгруппам 

в 1 полов. дня 

10 мин 

 

 

Конец учебного года   

 

31.05 

Время проведения 

досугов 

Музыкальный 1 раз в 

неделю 

Музыкальный досуг – 1 раз в неделю, физкультурный досуг – 2 раза в месяц 

 

Диагностический 

период  

 

3-4 неделя мая 

 

Праздничные 

(нерабочие) дни  

В соответствии с производственным календарём  
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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
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Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 25» на 2015 - 2016 г. 

 
Календарный учебный график – локальный нормативный документ, регламентирующий общие 

требования к организации образовательного процесса в 2015 – 2016 учебном году в МБДОУ 

«Детский сад № 25» 

 

Календарный учебный график разработан в соответствии: 

-  ФЗ от 26.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций" от 15 мая 2013 г. N 26; 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. №1014 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства образования и   науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 

1155 «О введении ФГОС ДО»; 

- Устав Учреждения. 

 

В структуре учебного плана выделяются обязательная часть и часть формируемая участниками 

образовательных отношений с учетом возрастных возможностей и индивидуальных различий 

(индивидуальных траекторий развития) детей.  

Обязательная часть составляет не менее 60 % от общего объема, отводимого на освоение основной 

образовательной программы дошкольного образования и предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях.  Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений,  составляет не более 40% от общего 

объема, отводимого на освоения детьми основной общеобразовательной программы дошкольного  

образования. Эта часть учебного плана, формируется  участниками образовательных отношений, 

где представлены программы, направленные на развитие детей в одной или нескольких 

образовательных областях, видах деятельности и/ или культурных практиках (парциальные 

программы), методики, формы организации образовательной деятельности.  Используются 

фронтальные, студийные и кружковые формы работы во второй половине дня. 

            В планы включаются следующие структурные единицы, представляющие определенные 

направления развития и образования детей (далее – образовательные области): 

·     социально-коммуникативное развитие; 

        физическое развитие 

·        познавательное развитие; 

·        речевое развитие; 

·        художественно-эстетическое развитие. 

      

          Каждая образовательная область включает в себя следующие структурные единицы: 

1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»:   социализация,  

развитие общения, нравственное воспитание; ребенок в семье и обществе;  самообслуживание, 

 самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 

 2. Образовательная область «Познавательное развитие»: формирование элементарных 

математических представлений; развитие  познавательно-исследовательской деятельности; 

ознакомление с предметным окружением; ознакомление с социальным миром; ознакомление с 

миром природы 

3. Образовательная область «Речевое  развитие»: развитие речи; художественная литература. 

4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: приобщение к 

искусству; изобразительная деятельность; конструктивно-модельная деятельность; музыкальная 

деятельность. 

5. Образовательная область «Физическое развитие»: формирование начальных представлений 

о здоровом образе жизни; физическая культура 

 



1.Количество возрастных групп 

4 группы 

Первая младшая группа 2-3 года – 1 

Разновозрастная младшая средняя группа  – 1 

Разновозрастная  средняя старшая  группа – 1 

Разновозрастная старшая подготовительная группа – 1 

2. Продолжительность учебного года 

Начало учебного года  01.09.2015 года 

Конец учебного года  31.05.2016 года 

Продолжительность учебного года: 

1 полугодие – 17,5 недель, 

2 полугодие – 20,5  недель 

Всего – 38 недель 

Праздничные дни: 

1 – 10 января - Новогодние каникулы; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1 мая – Праздник Весны и Труда; 

9 мая – День Победы; 

1 июня – День защиты детей; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Зимние 30.12.2015 - 18.01.2016 г. 

Летний оздоровительный период  01.06.2016 - 31.08.2016. 

Во время зимних каникул  и летнего оздоровительного периода образовательная деятельность 

проводится эстетического и оздоровительного циклов. 

Продолжительность учебной недели: 

Пятидневная рабочая неделя.  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации 

Режим работы в учебном году: 
Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. Продолжительность работы 12  часов 

ежедневно, с 6.00  –  до  18.00  

Летний оздоровительный период: 

01.06.2016  – 30.08.2016. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и согласовывается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего  ДОУ до начала учебного года. Все изменения, 

вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 

образовательного учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное  учреждение «Детский сад № 25» 

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за 

реализацию  в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным 

учебным графиком. 

 

Продолжительность 

учебного года 

с 01.09.2015 г. по 31.05.2016 г. 

учебная неделя 5 дней – 38 недель в год  

Зимние каникулы с 11января 2016 года по18 января 2016 года  

Выпуск детей в школу 25.05.2015 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

НОД в течение дня/ в 

неделю 

 Количество в 

день 

Продолжи-

тельность 

НОД, мин. 

Объем 

нагрузки в 

день, мин. 

Объем 

нагрузки в 

неделю, не 

более 

I младшая 

 группа 

1половина 

 дня – 1 

8-10 16 -18  1 ч 30 мин 



2 половина 

дня - 1 

 II младшая-

средняя 

группа 

1половина 

 дня – 2 

+ 1 в неделю 

15-20 30-40  2ч 30 мин-

3 ч 20мин 

 Средняя-

старшая 

группа 

1половина  

дня – 2 

+ 2 в неделю 

20-25 40-45  3 ч 20мин-

3ч 45 мин 

 Старшая-

подготовите

льная группа 

1половина  

дня – 2 

+2-3 в неделю 

25-30 45-90 3ч 45 мин-

7 ч.30мин 

Минимальный перерыв 

между НОД 
10 мин. 

Организация 

физического воспитания 

2 + ППДА продолжительностью согласно возрастным особенностям 

Культурно- досуговая деятельность 

Сентябрь  

 01.09.2015г.   День знаний Все группы 

Октябрь 

 22.10.2015 Фольклорный праздник 

«Осенины» 

Младшая-средняя  

23.10.2015 Старшая-подгот.  

Ноябрь  

 04.09.2015 День независимости России Старшие группы 

 13.11.2015 День здоровья Старшие группы 

 20.11.2015 День  матери 

 Выставка рисунков «Моя мама» 

Все группы  

Декабрь 

 29.12.2015 Новогодние утренники Все группы  

 Январь  

 11.01.2016 Рождество Все группы  

Февраль 

 23.02.2016 Защитники отечества Старшая, подгот. 

26.02.2016 Масленица Все группы 

Март  

 03.03.2016  День 8 марта Младшая , средняя  

04.03.2016 Старшая, подгот  

Апрель 

 01.04.2016 День смеха Старшие группы 

 04.04.2016 День здоровья 

(Всемирный День 

здоровья)  

Старшие группы 

 12.04.2016 День  космонавтики Старшая, подгот. 

25.04.2016 Весна, весна на улице! Младшая, средняя  

28.-29.04.2016 День Земли Старшая, подгот.  

Май  

 06.05.2016 День Победы  Старшая, подгот. 

26.06.2016 Выпускной бал Подготовительная  

Июнь  

 01.06.2016 День защиты детей  Все группы 

10.06.2016 Конкурс чтецов по 

произведениям 

А.С.Пушкина  

Средние, старшие 

группы 

14.06.2016 День России 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Пусть всегда 

Все группы 



буду я!» 

21.06.16 День папы Старшие группы 

Июль  

 04.07.2016 Семейные «Весёлые 

старты» 

Все группы 

 25.07.2016 Летние олимпийские игры Все группы 

Август  

 15.08.2016 Спортивное развлечение, 

посвящённое Дню 

физкультурника  

Старшие группы 

 22.08.2016 Праздник по ПДД Все группы 

 



Непосредственно образовательная деятельность  

МБДОУ « Детский сад № 25» 

на 2015-2016 учебный год 

 
Группы время понедельник вторник среда четверг пятница 

I младшая 1 
подгруппа-

8.35-8.44 
2 
подгруппа- 
8.49.-8.58 
1подгруппа- 
15.40.-15.49 
2 
подгруппа- 

15.51.-16.00 

1.Физическая 
культура 

(физическое 
развитие)  
 
 
2.Констр-ние 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 

 

1.Музыка  
 

 
2. Ребенок и 
окружающий мир 
(позн. разв) 

1.Чтение 
художественной 

литературы 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 
2. Лепка 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 

1.Музыка 
(художественно-

эстетическое 
развитие) 
 
 
2. Развитие речи 
(речевое развитие) 

1.Рисование 
(художественно-

эстетическое 
развитие) 
 
 
2 Физическая 
культура 
(физическое 
развитие) 

II младшая-

средняя 

9.00.-9.15ср. 
9.05-9.15мл. 
 
 
 
 
 

9.25.-9.40ср. 
9.30-9.40мл. 

1.Музыка 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 
 
 
 

2. Аппликация/ 
лепка (в черед.)) 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 

1.Развитие речи/ 
художеств-ая  
литература 
(речевое 
развитие/художес
твенно-
эстетическое 

развитие) 
2.Физическая 
культура 
(физическое 
развитие) 

1 . Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
(познавательное 
развитие) 
 

2. Физическая 
культура 
(физическое 
развитие) 
 

1. Физическая 
культура 
(физическое 
развитие) 
 
 
2.Констр-ние/  

ребенок и 
окружающий мир 
(худ-эстетическое 
развитие/позн. 
развитие) 

1. Музыка 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 
 
 
 

2. Рисование 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 

Средняя-

старшая 

9.00-9.20ст. 
9.05-9.20ср. 

 
 
 
 
9.30-9.55ст. 
9.35-9.55 ср. 
 

 

 

 

 

15.40-16.00ст. 

15.35-16.00ср. 

1. Рисование 
(художественно-

эстетическое 
развитие) 
 (ср., ст.) 
 
2.Физическая 
культура 
(физическое 
развитие) (ср., 

ст.) 
 
3. Ознак. с  
художественной 
литературы 
(художественно-
эстетическое 
развитие) (ст.) 

1. Формир-ие 
элементарных 

математических 
представлен./кон
струир.) 
(познавательное 
развитие/(художе
ственно-
эстетическое 
развитие)) 

 (ср., ст.) 
 
2.Музыка 
(художественно-
эстетическое 
развитие) (ср., 
ст.) 
 

1.Развитие речи 
(речевое развитие) 

(ср., ст.)/худ. 

литература 

(через нед.) 
(художественно-
эстетическое 

развитие) (ср.) 
 

 
2. Физическая 
культура 
(физическое 
развитие)  
(ср., ст.) 
 

1 Ознакомление с 
окружающим 

(познавательное 
развитие)  

(ср., ст.) 
 
  
2.Музыка 
(художественно-
эстетическое 
развитие) (ср., ст.) 
 

3. Рисование 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 
 (ст.) 

1 Констр-ие 
ст.,ср. 

(художественно-
эстетическое 
развитие) 
 
2. Аппликация/ 
Лепка 
(художественно-
эстетическое 

развитие) 
(ср., ст) 
  
3.Физическая 
культура 
(физическое 
развитие) 
(на воздухе)  
11.55-12.20 ср.ст. 

Старшая- 

подготовите

льная 

9.05- 9.30ст 
9.00-
9.30под. 
 
 
 
9.50-10.10ст 

9.40-10.10п 
 
 
15.35-
16.00ст 
15.30-16.00п 

1 Аппликация/ 
лепка (в 
чередов.) 
(художественно-
эстетическое 
развитие) (с-п) 
 

2.Музыка 
(художественно-
эстетическое 
развитие) (с-п) 
3.Ознак.с  худ. 
лит-ры(с-п) 
(художественно-
эстетическое 

развитие) 

1. Рисование 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 
 (с-п) 
 
2.Физическая 

культура 
(физическое 
развитие) (с-п) 
3. Формир-ие 
элементарн. 
математич. пред-
ний) 
(познавательное 

развитие) (п) 

1. Формир-ие 
элементарных 
матем-их пред-й 
(познавательное 
развтие) (с-п) 
 
2. Констр-

ние/руч.тр. 
(художественно-
эстетическое 
развитие) (с-п) 
 
3.Рзвитие речи 
(речевое развитие) 
(с-п) 

1. Ознакомление с 
окружающ.)  
(познавательное 
развитие) (с-п) 
 
 
2.Физическая 

культура 
(физическое 
развитие) (с-п) 
 
3. Подготовка к 
обучению грамоте 
(речевое развитие) 
(подг.) 

1. Рисование 
(художественно-
эстетическое 
развитие) 
 (с-п) 
2 Музыка 
(художественно-

эстетическое 
развитие) (с-п) 
 
3.Физическая 
культура (на 
воздухе) 
(физическое 
развитие) (с-п) 

11.45-12.10с            
11.45-12.15п 

 



Сетка совместной образовательной деятельности воспитателя детей и культурных 

практик в режимных моментах на 2015-2016 уч. год 
Формы образовательной деятельности в 

режимных моментах 

Количество форм образовательной деятельности и культурных 

практик в неделю 

 Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовитель-ная 

группа 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-
эмоционального опыта 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам 

ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игровая деятельность, включая 

сюжетно-ролевую игру с правилами и 

другие виды игр 

 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

ежедневно ежедневно 3 раза в неделю 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

2 раза в неделю 3 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Театрализованные игры 1 раз в  2 

недели 

 

1 раз в 2 

недели  

 

1 раз в 2 недели  

 

1 раз в 2 недели  

 

Досуг здоровья и подвижных игр 
 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательная и исследовательская 

деятельность 

 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том 

числе, экологической направленности 

1 раз в 2 недели 1 раз в  

2 

недели 

1 раз в  2 недели 1 раз в  2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) ежедневно ежедне

вно 

ежедневно ежедневно 

Формы творческой активности, 

обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие детей 

 

Музыкально-театральное развлечение 

 

1 раз в  месяц 

 

1 раз в  

месяц 

 

1 раз в  месяц 

 

1 раз в  месяц 

 

Творческие развлечения (рисование, лепка,  

художественный труд по интересам) 

1 раз в  месяц 

 

1 раз в  

месяц 

 

1 раз в  месяц 

 

1 раз в  месяц 

 

Чтение литературных произведений 
 

ежедневно ежедне
вно 

ежедневно ежедневно 

Самообсуживание и элементарный 

бытовой труд 

    

Самообслуживание ежедневно ежедне

вно 

ежедневно ежедневно 

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами) 

ежедневно 

 

ежедне

вно 

 

ежедневно 

 

ежедневно 

 

Трудовые поручения (общий и совместный 
труд) 

- 1 раз в 
неделю 

1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

 



Сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

на 2015-2016 уч. год 

 
Режимные моменты Распределение времени в течение дня 

 Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовитель-

ная группа 

Игры, общение,  деятельность по 

интересам во время утреннего 

приема 

 

От 10 до 50 мин 

 

От 10 до 50 мин 

 

От 10 до 50 мин 

 

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й 

половине дня (до НОД) 

20 мин 15 мин 15 мин 15 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность на 

прогулке 

От 60 мин до 

1ч.30 мин. 

От 60 мин до  

1ч 30 мин. 

От 60 мин до  

1ч.40 мин. 

От 60 мин до  

1 ч. 40 мин 

Самостоятельные игры, досуги, 

общение и деятельность по 

интересам во 2-й половине дня 

40 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная деятельность на 

прогулке 

От 40 мин От 40 мин От 40 мин От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 мин до 50 

мин 

От 15 мин до 50 

мин 

От 15 мин до 50 

мин 

От 15 мин до 50 

мин 

 



Модель физического воспитания 

на 2015-2016 уч.год 

 

Формы организации Младшая группа Средняя группа Старшая группа 
Подготовительная 

группа 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского 
сада 

1.1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно 5-6 

минут  

Ежедневно 6-8 

минут  

Ежедневно 8-10 

минут  

Ежедневно 10 

минут 

1.2.  Физкультминутки Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут) 

1.3.  Игры и физические 

упражнения на прогулке 

Ежедневно  6-10 

минут 

Ежедневно 10-15 

минут 

Ежедневно 15-20 

минут 

Ежедневно 20-30 

минут 

1.4 Закаливающие 

процедуры 

Ежедневно после дневного сна 

1.5 Дыхательная 

гимнастика 

Ежедневно после дневного сна 

1.6. Занятия на 

тренажерах, плавание (при 

наличии условий), 

спортивные упражнения 

1-2 раза в неделю 

15-20  минут 

1-2 раза в неделю 

20-25 минут 

1-2 раза в неделю 

25-30 минут 

1-2 раза в неделю 

25-30 минут 

2. Физкультурные занятия 

2.1 Физкультурные 

занятия в спортивном зале 

3 раза в неделю по 

15 минут 

3 раза в неделю по 

20 минут 

2 раза в неделю по 

25 минут 

2 раза в неделю по 

30 минут 

2.3 Физкультурные 

занятия на свежем воздухе 

- - 1 раз в неделю 25 

минут 

1 раз в неделю 30 

минут 

2.4 Ритмическая 

гимнастика 

1 раз в неделю 15 

минут 

1 раз в неделю 20 

минут 

1 раз в неделю 25 

минут 

1 раз в неделю 30 

минут 

3.Спортивный досуг 

3.1 Самостоятельная 
двигательная деятельность 

Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в 
соответствии с индивидуальными особенностями ребенка) 

3.2 Спортивные праздники - Летом 1 раз в год 2 раза в год 2 раза в год 

3.3 Физкультурные досуги 

и развлечения 

1 раз в квартал 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 

3.4 Дни здоровья 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 1 раз в квартал 

 



Программное обеспечение воспитательно-образовательного  процесса: 

группа младшая средняя старшая 

Основная программа 

Примерная основная общеобразовательная Программа дошкольного образования «От 

рождения до школы». Под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Издание 2-е 2012 г. 

Расширение 

Программы: Р.Б.Стеркина, О.Л.Князева «Основы безопасности детей дошкольного 

 возраста» 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

методика:  

А.И.Бурениной «Развитие 

музыкально-ритмических 

движений», 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование из 

строительного материала 

от 2-7 лет» 

методика:  А.И.Бурениной «Развитие 

музыкально-ритмических движений». 

Познавательное 

развитие 

Т.А.Шорыгина «Зеленые 

сказки» 

О.В. Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным  окружением» 

Технологии 

С.Н.Николаева «Методика экологического 

воспитания в детском саду», 

Т.А.Шорыгина «Зеленые сказки» 

Социально-

коммуникативное 

 развитие 

Т.С.Комарова «Трудовое воспитание в детском саду», 

В.И.Петрова «Нравственное воспитание в детском саду», 

Речевое развитие В.В. Гербова  «Развитие 

речи и общения детей  от 

2- 7 лет» 

О.С. Ушакова, Н.В. 

Гавриш «Знакомим  

дошкольников с 

литературой» 

Технологии 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение 

детей», 

 

Для проведения физкультурных занятий   имеется спортивная площадка на территории 

образовательного учреждения. 

 Образовательные 

области 

Базовый вид деятельности Возрастные группы 

периодичность 

1 младшая 2 младшая Средняя-

Старшая 

Старшая 

Подготовит 

Познавательное 

развитие 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

формирование 

элементарных 

математических 

2 2 3 4 



представлений; развитие  

познавательно-

исследовательской 

деятельности; ознакомление 

с предметным окружением; 

ознакомление с социальным 

миром; ознакомление с 

миром природы 

 Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Игровая, 

коммуникативная, 

самообслуживание, 

элементарный бытовой 

труд 

социализация,  развитие 

общения, нравственное 

воспитание; ребенок в семье 

и обществе; 

самообслуживание, 

самостоятельность, 

трудовое воспитание; 

формирование основ 

безопасности. 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Речевое развитие  Речевая  

Развитие речи 

1 1 2 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие   

Изобразительная   

•      Рисование 

•      Лепка 

•      Аппликация 

1 

0,5 

0,5 

1 

0,5 

0,5 

2 

0,5 

0,5 

2 

0,5 

0,5 

Музыка 2 2 2 2 

Физическое 

развитие  

Двигательная (физическая 

культура  в помещении) 

2 2 2 2 

Двигательная (Физическая 

культура на прогулке) 

1 1 1 1 

итого   10 10 13 14 

 Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов 

  

  

 Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 Комплексы закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при 

проведении режимных 

моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулка ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

 Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 25»  

на 2015-2016 учебный год 

 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь 

Пн  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 

Вт 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24  

Ср 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Чт 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Пт 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

Сб 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28  

Вс 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

 

 

 Декабрь Январь Февраль 

Пн  7 14 21 28  4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Вт 1 8 15 22 29  5 12 19 26 2 9 16 23  

Ср 2 9 16 23 30  6 13 20 27 3 10 17 24  

Чт 3 10 17 24 31  7 14 21 28 4 11 18 25  

Пт 4 11 18 25  1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Сб 5 12 19 26  2 9 16 23 30 6 13 20 27  

Вс 6 13 20 27  3 10 17 24 31 7 14 21 28  

 

 

 Март Апрель Май 

Пн  7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Вт 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

Ср 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25  

Чт 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26  

Пт 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27  

Сб 5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28  

Вс 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8 15 22 29  

 

Летне-оздоровительный период 

 

 Июнь Июль Август 

Пн  6 13 20 27  4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Вт  7 14 21 28  5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Ср 1 8 15 22 29  6 13 20 27 3 10 17 24 31 

Чт 2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25  

Пт 3 10 17 24  1 8 15 22 29 5 12 19 26  

Сб 4 11 18 25  2 9 16 23 30 6 13 20 27  

Вс 5 12 19 26  3 10 17 24 31 7 14 21 28  

 

Условные обозначения 

 

 Выпуск в школу  Зимние –летние 

каникулы 

  Праздничные 

мероприятия  

 


